
I Curso do Centro de Traumatologia
do Esporte para Residentes
Anfiteatro do Cete – Clube Escola UNIFESP

25 de Abril de 2014 - Sexta-feira

UNIFESP

departamento de ortopedia e traumatologia

UNIFESP

08h – Abertura
Dr Alberto de Castro Pochini e Dr Benno Ejnisman

Modulo I – Ombro
 Instabilidade Glenoumeral - Dr Benno Ejnisman08h30 – 09h:
 Lesões Musculotendineas do Ombro - Dr Alberto C Pochini09h – 09h30:
 Luxação Acromioclavicular - Dr Paulo Belangeiro09h30 – 10h:

 10h – 10h30: Cofee-Break

Modulo II – Joelho
 Lesão do LCA - Dr Mario Ferretti10h30 – 11h:
 Lesão Meniscal - Dr Alexandre Nicolini 11h – 11h30:
 Tendinopatia Patelar - Dr Rogerio Teixeira11h30 – 12h:

Modulo III - Reabilitação
Princípios de Reabilitação Esportiva - Ft Hélcio Gongora12h – 12h30: 

 Almoço12h30 – 13h30:

Modulo IV – Pé e Tornozelo
 Entorse do Tornozelo - Dr Fernando C Raduan13h30 – 14h:
 Tendinopatias e Lesões Tendineas - Dr Nacime S B Mansur14h – 14h30:

Modulo V – Quadril e Coluna
 Pubalgia e Impacto - Dr Guilherme Falotico14h30 – 15h15:

 Lesões na Coluna - Dr Michel Kanas15h15 – 16h:

Coffee-Break 
16h – 16h30

Modulo VI - Sobrecarga
 Lesão Muscular - Dr Diego Astur16h30 – 17h:
 Fratura por Stress - Dr Gustavo Arliani17h – 17h30:

17h30: Encerramento

19h: Jantar Comemorativo
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